BIALA KIELBASA PIECZONA Z
OWOCAMI

SKLADNIKI:

3 opakowania biatej kietbasy

3 jabtka

2 cebule

100 g sliwek suszonych kalifornijskich
300 g $liwek mrozonych drylowanych
100 g mrozonej zurawiny

2 tyzki gruboziarnistej musztardy

300 ml soku jabtkowego lub wody
tymianek do aromatu

PRZYGOTOWANIE:

1. Jabtka umy¢ i pokroi¢ w ésemki. Cebule obrac i
posiekad w pidrka lub plasterki. Biata kietbase
wyjac z opakowania i ponacina¢ nozem z jednej
strony.

2. Na dnie blaszki do pieczenia utozy¢ 3/4 jabtek,
cebule i $liwki (mrozone oraz kalifornijskie).
Wymieszad z musztarda. Wytozy¢ kietbase.
Sktadniki posypac¢ zurawing oraz pozostala czescia
jabtek i §liwek. Catos$¢ podlaé sokiem lub woda i
udekorowac tymiankiem.

3. Kietbase z owocami wstawi¢ do piekarnika
rozgrzanego do temp. 180°C i piec przez 35-40
minut. Smak potrawy $wietnie uzupetniaja
ttuczone ziemniaki i kasza pertowa.

Pamietaj: bialg surowa parzymy! Nie gotujemy!
Wktadamy do wrzacej wody, parzymy pod
przykrywka.

Czas parzenia ok. 15 minut.



