GRECKIE SOUVLAKI

SKLADNIKI:

1 kg karkowki Sokolow

PITY:
1 kg maki pszennej
600 ml wody
15 g drozdzy
1/2 tyzeczki soli

MARYNATA:
50 ml oliwy extra virgin
1 cytryna
2 zabki czosnku
maly peczek Swiezego oregano

TZATZIKI:

1-2 ogérki gruntowe
200-300 g jogurtu greckiego
I tyzka oliwy extra virgin
1-2 zabki czosnku
sol i pieprz

PRZYGOTOWANIE:

1. Karkowke pokroi¢ w duzg kostke, a nastepnie potaczyd
z posiekanym oregano, czosnkiem, sokiem i skorka starta
z cytryny oraz oliwa. Mieso odlozyd na 1 godzine
w chtodne miejsce.

2. Przygotowad ciasto na pite: drozdze wymieszad z ciepta
woda, a nastepnie dodac do nich make i sol. Sktadniki
wyrabiad przez 10 minut. Ciasto odstawi¢ do wyrosniecia.

3. Zrobié tzatziki: ogdrki zetrzed na tarce i po odcisnieciu
potaczyd z jogurtem oraz przeci$nietym przez praske
czosnkiem. Sos doprawi¢ solg i pieprzem.

4.Zamarynowang karkowke nabi¢ na szpadki lub patyczki
do szasztykdw i umiescic na dobrze rozgrzanym grillu.

5. Ciasto podzieli¢ na 8-10 kulek. Porcje ciasta rozwatkowad,
umiescic na rozgrzanym kamieniu do pieczywa i grillowac
do czasu, az pita bedzie rumiana. Mozna jednoczesnie
grillowad szaszlyki i piec pity. Karkdwke podawa¢ z pita
i sosem tzatziki.



