HAMBURGER AZJATYCKI

SKLADNIKI:

500 ¢ migsa na burgery Sokotow
kawatek imbiru (6-8 ¢m)
kilka todyg szczypiorku
2 zabki czosnku

2 tyzKi oleju sezamowego

4 tyzki sosu sojowego

olej
| opakowanie boczku w plasterkach Sokotéw

DRESSING:
1-2 tyzki octu ryzowego
1 tyzka brazowego cukru
1 tyzeczka pasty gochujang
1-2 tyzki sosu rybnego

SALATKA:
1 ogdrek
1 glowka kapusty pak choi
1/2 czerwonej cebuli
Kkilka todyg szczypiorku

DODATKI:
1 pomidor
2-3 tyzKki majonezu
2 tyzki powidet sliwkowych
butki do hamburgeréw

PRZYGOTOWANIE:

1. Do miesa dodad starty imbir oraz czosnek, posiekany szczypiorek, olej
sezamowy i sos sojowy. Korzystajac ze specjalnej maszynki
(posmarowanej olejem), uformowa¢ burgery i odstawic je do lodowki.

2. Z podanych sktadnikéw przygotowad dressing do satatki. Doda¢ pociety
w cienkie plasterki (za pomoca obieraczki do warzyw) ogérek,
poszatkowang kapuste pak choi, posiekang w piorka czerwona cebule
oraz grubo pocigty szczypiorek.

3. Burgery i boczek wylozy¢ na rozgrzana plyte i grillowac do uzyskania
ulubionego stopnia wysmazenia.

4. Butki przekroié i zrumienié na ruszcie. Nastepnie posmarowad
je majonezem polaczonym z powidlami sliwkowymi. Dodaé porcje
pokrojonego w plasterki pomidora oraz salatki, burgery oraz boczek.
Sktadniki ztozy<, tworzgce hamburgery.



