GOKOLOW

BURGERY
MIESNE I WEGETARIANSKIE

SKLEADNIKI:

5 burgery miesne
3 burgery weganskie Z Gruntu Dobre
50 ml oliwy z pestek winogron
sol 1 pieprz
6 plasterkow sera zottego
6 butek hamburgerowych
50 g musztardy dijon
50 g sosu majonezowego
1 gtowka sataty rzymskiej
2 pomidory
100 g piklowanych ogorkow
100 ¢ koziego sera plesniowego

PRZYGOTOWANIE:

1. Burgery posmarowac oliwg z pestek winogron 1 oproszyc solg
oraz pieprzem. Smazyc¢ na rozgrzanym grillu 5-6 minut z kazdej
strony. Na burgery miesne wytozyc¢ plasterki sera zottego
| poczekac, az sie roztopia.

2. Buiki przeciac¢ na pol, po czym zrumienic na grillu.
Pieczywo posmarowac musztardg 1 sosem majonezowym.
Wytozy¢ satate 1 pokrojone pomidory oraz ogorki oraz burgery.
Hamburgery w wersji wegetarianskiej uzupeinic plastrem
koziego sera plesniowego. Burgery przebi¢ wykataczka
lub patyczkiem do szasziykow.
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Proporycja podania




