CYTRUSOWY SCHAB

SKEADNIKI:

| ko schabu Sokotow

MARYNATA:
skorka 1 sok z 2-3 mandarynek
peczek kolendry (tylko todyzki)
[-2 tyzKk1 sosu sojowego

SALSA:

4 mandarynki
peczek kolendry (tylko listki)
1/2 mate) czerwonej cebuli
I mata ostra papryczka chili

DODATKI:
kilka ziemniakow
kilka gatazek rozmarynu
kilka gatazek tymianku
sol,
pleprz
oliwa

PRZYGOTOWANIE:

1. Schab pokroic, uzyskujac grube kotlety (,na dwa palce”),
a nastepnie wlozyc je do misKki.

2. Do miesa dodac skorke 1 sok z mandarynek, sos sojowy
oraz posiekane todyzki kolendry (listki zachowac do przyrzadzenia
salsy). Catosc¢ odstawi¢ w chtodne miejsce na co najmnie]j
1 godzine.

3. Ziemniaki pokroic w todki 1 wymieszac z posiekanymi ziotami,
oliwg, solg 1 pieprzem. Warzywa przetozyc do specjalnego kosza
do grillowania, po czym wylozyc¢ go na roznie. Schab osuszyc¢
recznikiem papierowym, po czym posmarowac olejem 1 grillowac
bezposrednio na ruszcie.

4. Mandarynki i cebule drobno posiekac, a nastepnie potaczyc
z pozostatymi sktadnikami salsy. Podawac jako dodatek do schabu
1 ziemnlakow.



