GOKOLOW

POLENTA
Z POMIDORKAMI I KIELBASA
DOJRZEWAJACA

SKLEADNIKI:

kawatek Kietbasy polskie] dojrzewajacej z pieprzem
Sokotow
100 ¢ kaszki kukurydzianej
oliwa z oliwek
sol 1 pleprz
garsc listkow bazylii
300 g pomidorkow koktajlowych
ocet winny

PRZYGOTOWANIE:

1. Kaszke ugotowac z dodatkiem oliwy z oliwek.
Doprawic solg i pieprzem.
Podgrzewac do momentu uzyskania konsystencji
lejace) sie kaszKi.

2. Na suchej patelni podsmazyc¢ cienkie
plasterki kietbasy,
a nastepnie przetozyc je na talerz.

3. Na te samag patelnie wlac oliwe z oliwek
| podsmazac pomidorki koktajlowe przez 2-3 minuty.
Doprawic solg 1 pieprzem. Pod koniec smazenia
pomidorki podla¢ odrobing octu winnego.

4. Kasze wylozyc na talerz, robigc
w srodku wgtebienie. Wytozy¢ podsmazone
pomidorki, listki bazylii oraz plasterki kietbasy.
Catosc skropic oliwa z oliwek.



