HUMMUS

Hummus (pasta z ciecierzycy i miazgi sezamowej)
to tradycyjne danie Bliskiego Wschodu, gdzie jego
wartosci odzywcze docenia sie od dawna, a
receptura jest przekazywana z pokolenia na
pokolenie. Teraz hummus jest produkowany
rowniez w Polsce, w zakladzie w Czyzewie. Jest to
produkt $wiezy, ktéry charakteryzuje sie 21-
dniowym terminem przydatnosci do spozycia.
Moze by¢ wykorzystywany jako skiadnik kanapek,
dodatek do tortilli lub dip do warzyw.

Forma pakowania: INNE - foremka
polipropylenowa 120 g

Zalety produktu:

¢ bez konserwantow

zrodto biatka roslinnego
100% naturalnych sktadnikéw
produkt bezglutenowy

WARTOSCI ODZYWCZE
(W 100 G PRODUKTU):

energia 356 kcal
thuszcz 309
cukier 2,59
kwasy tl. nasycone 329
biatko 7,090
weglowodany 14,59

sol 1,36




