KOFTA WEGANSKA KLASYCZNA

Weganska kofta z dodatkiem kaszy jaglanej to
najlepszy dowdd na to, ze roslinne menu nie musi
by¢ nudne. Produkt wyrdznia swietny smak i
fatwosc¢ przygotowania. Stanowi pyszny
odpowiednik miesnych specjatéw dla wegan i
wegetarian, ktéry mozna szybko upiec na grilly,
patelni lub w piekarniku.

WARTOSCI ODZYWCZE
(W 100 G PRODUKTU):

energia 128 kcal
thuszcz 4,79
cukier 20
kwasy tl. nasycone 29
biatko 6,49
weglowodany 1396
sol 1,6 6




