POLEDWICA WOLOWA

Element oddzielony od ¢wierctuszy tylnej w
okolicy kosci biodrowej. Najlepszy kulinarnie
element wotowy.

Przeznaczenie kulinarne: przede wszystkim do
przygotowywania wykwintnych stekéw, jak
rowniez do duszenia i gotowania. Polecana do
przygotowania m.in. strogonoffa i tatara.




