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Schabowe kotlety rozbijane to cienkie plastry
mięsa ze schabu wieprzowego. Kotlety rozbijane
cechują się delikatnym smakiem, soczystością
(przy odpowiednim przygotowaniu) i
wszechstronnością kulinarną, co czyni je jednym z
najpopularniejszych rodzajów mięsa w kuchni
polskiej.
 


