Rozdrobnione mieso wotowe z dodatkami i
przyprawami o jednolitej barwie - od
jasnoczerwonej do ciemnoczerwonej.
Konsystencja tatara jest miekka i smarowna.
Odpowiednio dobrany bukiet przypraw nadaje mu
niepowtarzalny aromat i smak. Wystarczy dodaé
ulubione dodatki, takie jak zéttko jajka, pokrojona
w kostke cebulke, ogérek kwaszony, wymieszad i
gotowe.

WARTOSCI ODZYWCZE
W 100 G PRODUKTU:

energia 112 kcal
thuszcz 359
w tym kwasy tl. nasycone 1,39
weglowodany <0,5¢
w tym cukry <0,5¢
biatko 209

sol 1,8¢




