MUFFINY JAJECZNE Z SZYNKA,
BOCZKIEM I KABANERO

SKLADNIKI:

1/2 opakowania szynki Sokotowskiej Kruchej
Sokotéw

1 opakowanie boczku surowego wedzonego w
kostce Sokotéw

1 opakowanie Kabanero kabanosy w przyprawie
pieprzowo-czosnkowej

1 cebula $redniej wielkosci

1/2 kg maki

3 jajka

50 g drozdzy

300 ml cieptego mleka

sOl i pieprz

pot peczka natki pietruszki

olej do smazenia

PRZYGOTOWANIE:

. Na rozgrzanym oleju podsmazy¢ do uzyskania
zlotego koloru pokrojona w kostke cebule, szynke,
Kabanero oraz boczek. Doprawi¢ solg i pieprzem.
. Do miski wsypa¢ make, wbi¢ jajka, doda¢ drozdze
oraz delikatnie podgrzane mleko. Wymiesza¢
wszystkie sktadniki razem na jednolita mase.

. Doda¢ przygotowana wczesniej wedline oraz
posiekang natke pietruszki. Wymieszac.

. Przygotowang mase wylozy¢ do 3/4 wysokosci
foremek.

. Piec 30 minut w temperaturze 160°C z
termoobiegiem.



