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ORYGINALNA SALATKAZ
CHIPSAMI Z SZYNKI

SKLADNIKI:

Salatka:

1/2 szklanki suchej kaszy kuskus

1 opakowanie chipséw z szynki Sokotéw
4 morele

3 tyzki kukurydzy z puszki

12 czarnych oliwek

1 papryka spiczasta

sél

Swiezy tymianek

Dressing:

3-4 tyzki oleju z pestek winogron
1 zabek czosnku

1 tyzeczka listkéw tymianku

s6l, swiezo mielony pieprz

PRZYGOTOWANIE:

. Wszystkie sktadniki dressingu miksowac

blenderem do momentu uzyskania sosu o
jednolitej konsystencji.

. Kuskus wsypac do miseczki, doda¢ szczypte soli,

zala¢ wrzaca woda (tak, by siegata 1 cm ponad
poziom kaszy), przykry¢ i odstawi¢ na 6 min do
napecznienia. Po uptywie tego czasu wymieszad
sklejone ziarenka widelcem.

. Chipsy z szynki pokroi¢ w paseczki (zostawi¢ kilka

sztuk do dekoracji). Oliwki posiekac w plasterki.
Morele pozbawi¢ pestek i pokroi¢ w kosteczke.
Papryke umy¢ i po usunieciu gniazda nasiennego
pokroic¢ w kostke.

. Kuskus potaczyé z dressingiem, a nastepnie

wymieszac z pozostatymi sktadnikami satatki. Za
pomocg obreczy kulinarnych uformowac
prostokaciki, a nastepnie udekorowac je chipsami
z szynki oraz gatazkami tymianku.




