POMYSLOWA SALATKAZ
BOCZKIEM

SKLADNIKI:

Salatka:

2 duze garsci roszponki

100 g boczku surowego wedzonego Sokotéw
18 suszonych moreli

100-150 g matych kulek mozzarelli

250 g pomidorkow koktajlowych

2 tyzki ptatkdw migdatowych

Dressing:

3-4 tyzki oleju z pestek winogron
1 zabek czosnku

1 tyzka octu winnego biatego

1 tyzeczka soku z cytryny

1 tyzeczka syropu klonowego

1 tyzka listkéw swiezego oregano
sl, Swiezo mielony pieprz

PRZYGOTOWANIE:

. Wszystkie skiadniki dressingu miksowac
blenderem do uzyskania sosu o jednolitej
konsystencji. Pfatki migdatlowe uprazy¢ na suchej
patelni. Morele moczy¢ we wrzatku przez 15
minut, a nastepnie osuszy¢.

. Na desce wylozy¢ kolejno plastry boczku i
przekroié je wzdtuz na pot. Morele owinad
przygotowanymi potplasterkami boczku, po czym
utozy¢ na blasze wylozonej papierem do pieczenia.
Cato$¢ piec w piekarniku rozgrzanym do
temperatury 180°C przez 15-20 minut, az boczek
tadnie sie zarumieni. Po przestygnieciu zawijasy
przekroi¢ na pot.

. Pomidorki koktajlowe przekroi¢. Kulki mozzarelli
osuszy¢ i podzieli¢ na pét.

. Roszponke, pomidorki, morele owiniete boczkiem
i kulki mozzarelli wylozy¢ naprzemiennie na
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talerze. Catos$¢ posypac ptatkami migdatowymi,
polac dressingiem i podawac od razu po
przygotowaniu.

5. Jesli zabieramy satatke na piknik, to w pudetku
nalezy utozy¢ naprzemiennie roszponke,
pomidorki, morele owiniete boczkiem i kulki
mozzarelli, a calos¢ posypac ptatkami
migdatowymi. Sos warto zabrad ze sobg w
osobnym naczyniu i pola¢ nim satatke tuz przed
spozyciem.



