SALATKA Z SZYNKA 1
KARMELIZOWANYM KOPREM
WLOSKIM

SKLADNIKI:

1-2 bulwy kopru wloskiego

1 opakowanie szynki sarmackiej Sokotéw
' sok z 2 pomaranczy plus 1/2 pomarariczy do

dekoracji

100 g cukru

1 tyzeczka startego imbiru

1/2 pigwy

3-4 bulwy ugotowanego topinamburu

1 opakowanie mieszanki satat

100 g orzechéw wioskich lub laskowych

sél i pieprz

PRZYGOTOWANIE:

1. Na patelni skarmelizowac cukier z sokiem z
pomaranczy i imbirem. Gdy karmel uzyska ztoty
kolor, doda¢ orzechy i podgotowad na matym
ogniu. Orzechy przetozy¢ do miseczki.

2. Do karmelu na patelni wrzuci¢ pokrojona w
cienkie paseczki pigwe i przez chwile podgrzewac.
Pigwe przetozy¢ do miseczki, a na patelni
umiesci¢ pokrojony w plastry koper wioski.
Doprawi¢ solg i pieprzem.

3. Szynke pokroi¢ w paski. Mieszanke satat wytozyc¢
na talerz. Dodad skarmelizowany koper wtoski,
plasterki topinamburu, pigwe oraz
pokrojong szynke. Udekorowad orzechami,
pokrojona na kawatki pomaranczg i pola¢ sosem.



