
SZASZŁYKI Z FOODBOLÓWKAMI
I WARZYWAMI

1

SKŁADNIKI:
1 opakowanie Foodbolówek
garść pomidorków koktajlowych
1/2 czerwonej papryki
1/2 żółtej papryki
1/2 zielonej papryki
garść listków bazylii 
 

PRZYGOTOWANIE:
Papryki oczyścić, a następnie pokroić na duże1.
kwadraty. Jeśli wolisz parówki gotowane, wrzuć
Foodbolówki do wrzątku na około 3 minuty. 
Na patyczki do szaszłyków nadziewać2.
naprzemiennie kolorowe papryki, pomidorki,
Foodbolówki i listki bazylii. 


