ZUPA KREM Z PO-GRILLOWYCH
WARZYW

SKLADNIKI:

1 opakowanie boczku surowego wedzonego
Sokotow

grillowane warzywa: cukinia, papryka czerwona,
baktazan

100 g orzechdéw nerkowca

2 zabki czosnku

okoto 750 ml wody

oliwa z oliwek

sél i pieprz

ocet winny

zwiedte ziota

PRZYGOTOWANIE:

1. Orzechy podprazy¢ na patelni i zmiksowaé w
robocie kuchennym.

2. Dodac¢ warzywa i czosnek, wszystko zmiksowac.
Dodac wode oraz oliwe z oliwek, do uzyskania
konsystencji kremu. Doprawic sola, pieprzem i
octem.

3. Boczek podpiec na patelni, az zrobi sie chrupiacy.
Ziota zmiksowac z oliwa na paste.

4. Zupe podawac z chipsem z boczku i pasta z ziot.



