BRUKSELKA Z ZASMAZANYM
KABANOSEM

SKLADNIKI:

400 g bruskelki

100 g kabanoséw polskich

200 g miodych ziemniakow (francuskich La Ratte)
natka pietruszki

sOl i pieprz

PRZYGOTOWANIE:

Brukselke umy¢ i ugotowac w osolonej wodzie
przez okoto 10 minut, a ziemniaki przez okoto 25
minut. W tym samym czasie pokroi¢ kabanosy w
cienkie plasterki i podsmazy¢ na patelni.
Ugotowane warzywa pokroi¢, doda¢ kabanosy i
posiekang natke. Doprawic¢ do smaku sol3 i
pieprzem.



