KOTLET SCHABOWY SMAZONY
NA SMALCU

SKLADNIKI:

400 g schabu wieprzowego Sokotow
2 jajka

butka tarta do panierowania

maka

smalec do smazenia

sél i pieprz

PRZYGOTOWANIE:

1. Schab pokroi¢ na 4 réwne plastry, a nastepnie
rozbi¢. Nada¢ miesu ksztatt i kruchos$¢ na grubosc
okoto 0,5 cm. Rozbite mieso doprawic sola i
pieprzem.

2. Mieso oprészy¢ maka i zanurzy¢ w roztrzepanym
jajku i butce tartej.

3. Smazy¢ na rozgrzanym smalcu na ztotobrazowy
kolor. Podawad z ziemniakami i mizeria.



