SALATKA Z CHRUPIACYCH
WARZYW Z MINI PAROWKAMI

SKLADNIKI:

6 marchwi réznego koloru

1 czerwona cykoria

100 g gotowanej fasolki szparagowej

1 opakowanie mini paréweczek z szynki Sokoliki
8 rzodkiewek

oliwa z oliwek

sok z cytryny

sél i pieprz

kietki grochu do dekoracji

PRZYGOTOWANIE:

Marchew umy¢, obrac i $cig¢ obieraczka w cienkie
plastry. Paréwki podgrzaé. Dodac liscie cykorii,
fasolke szparagowg, pokrojone rzodkiewKki i
podgrzane parowki. Catos¢ doprawic oliwg,
sokiem z cytryny, sola i pieprzem.



