ZUPA Z ZIELONEGO GROSZKU I
MIETY

SKLADNIKI:

2 Sredniej wielkosci cebule

50 g masta

500 g mrozonego groszku

100g bulionu wotowo-warzywnego Sokotow
400 ml wody

3 gatazki miety

pieczywo na grzanki

sdl, pieprz

PRZYGOTOWANIE:

1. Cebule pokroi¢ w pidrka i udusic¢ ze szczypta soli
na masle do miekkosci.

2. Nastepnie dodacd groszek, swiezg miete,
koncentrat bulionu wotowo-warzywnego i
uzupetnié woda. Po 7 minutach catos¢ zblendowad
na gtadko.

3. W miedzyczasie pieczywo pokroi¢ w kostke i
podsmazy¢ na masle.

4. Krem doprawic swiezo mielonym pieprzem i
odrobing soli do smaku.



